Koszyk Zakupowy ASM
Badanie i Raport

Badanie i Raport Koszyk Zakupowy ASM SFA dostarcza konsumentom oraz catej branzy FMCG rzetelnych
i wiarygodnych analiz w obszarze cen najpopularniejszych produktéw oraz trendéw na dynamicznie zmieniajgcym
sie rynku. Eksperci ASM SFA w cyklach miesiecznych badajg ceny analogicznego koszyka zakupowego, w ktérym
znalazto sie 40 najchetniej wybieranych produktéw FMCG (tych samych marek i o tych samych gramaturach)
z 10 réznych kategorii. Badanie jest przeprowadzane w 13 tradycyjnych sieciach handlowych.

Srednia cena
koszyka zakupowego

W lutym 2026 r. érednia cena koszyka zakupowego zawierajgcego

4 4 { najpopularniejsze artykuty codziennego uzytku wyniosta 334,49 zi.

3 3 ’ 9 Z W pordéwnaniu z poprzednim miesigcem oznacza to spadek o 4,68 zt,
czyli 0 1,38%. Natomiast w ujeciu rocznym wartosé koszyka zwiekszyta sie

06,23% .
Koszyk minimalny (bazujacy na najnizszych cenach produktéw) wynidst 247,02 zi (mniej o 10,53 zt niz w styczniu

br.), natomiast koszyk maksymalny (przygotowany w oparciu o najwyzsze ceny) - 403,15 zi (wiecej o 7,01 zt niz
w styczniu br.).
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Najnizsza wartos¢ miat koszyk w sieci Auchan, w ktdrej jego s$redni koszt wynidst 294,83 zt. To spadek
06,06 zt, czyli 0 2,01% wiecej niz najtanszy koszyk w styczniu br., nalezacy przed miesigcem réwniez do sieci Auchan.
Najwyzszg wartosc koszyka zakupowego w lutym 2026 r. odnotowano w sieci POLOmarket, gdzie za analizowany
zestaw produktdéw trzeba byto zaptaci¢ 353,75 zt. Rdéznica miedzy najwyzszg (POLOmarket) a najnizsza (Auchan)
wartoscig koszyka w tym zestawieniu wyniosta 19,98%.

334,49 zt
Polomarket 353,75zt
Biedronka 349,75 zt
ALDI 346,71 zt
Lidl 343,57 zt
Intermarche 342,18 zt
Dino 340,33 zt
Netto 337,60 zt
Kaufland 337,00 zt
Carrefour | 335,141
Eleerc 326,85 2
seigros (cac) 326,26 2
makro () | 314,342
Auchan [ 2908321

Gdzie zaptacisz najmniej?

Analiza sieci handlowych wykazata, ze w 8 na 13 sieci objetych badaniem, ceny w lutym br. byty nizsze niz
w styczniu br. Najwiekszy spadek wartosci koszyka odnotowano w sieci Netto (7,10%). Obnizki byty réwniez
widoczne w Aldi (3,66%), E.Leclerc (3,55%), Selgros Cash & Carry (2,55%), Carrefour (2,35%) oraz Auchan (2,01%).
Pie¢ sieci odnotowato natomiast wzrost wartosci koszyka. Najwiekszg podwyzke zaobserwowano w Kauflandzie
(2,40%). Dodatkowo, w analizowanym okresie warto$é koszyka zakupowego w niemal wszystkich badanych sieciach
przekroczyta poziom 300 zt. Jedynie w sieci Auchan $rednia wartos$c koszyka byta nizsza i wyniosta 294,83 zt.
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Wartosc koszyka zakupowego
w podziale na sektory

0,29% 6,08% 0,98%

345,42 zt 344,41 zt 323,46 zt 320,30 zt

supermarkety dyskonty hipermarkety cash & carry

Najtansze zakupy mozna byto zrobi¢ w sklepach typu Cash & Carry, gdzie $rednia wartos¢ koszyka zakupowego
wyniosta 320,30zt. Nieco drozej byto w hipermarketach (323,46 zt) oraz w dyskontach (344,41 zt). Natomiast
najdrozsze zakupy oferowaty supermarkety - 345,42 zt.

Lutowy spadek wartosci koszyka to raczej chwilowa korekta niz
trwaty trend. Widzimy wyraznie, ze mimo nizszej inflacji ogdlnej,
ceny podstawowych produktéw codziennego uzytku nadal
rosna szybciej niz wynikatoby to z gtéwnych wskaznikéw. Wzrost
0 6,23% rok do roku oraz fakt, ze az 12 z 13 sieci podniosto ceny
pokazujg, ze presja kosztowa w handlu detalicznym wcigz jest
silna. Szczegdlnie niepokojacy jest rekordowy poziom koszyka
maksymalnego, ktéry przekroczyt 400 zt - to sygnat rosngcego
rozwarstwienia cen i wiekszej wrazliwosci konsumentow
na wybdr miejsca zakupdw. Rdéznica ponad 150 zt miedzy
najtanszym a najdrozszym koszykiem to dzi$ realny koszt decyzji
zakupowej. W kolejnych miesigcach trudno oczekiwaé trwatego
spadku cen. Wptyw na to beda miaty m.in. rosnace ceny paliw
oraz utrzymujgca sie niepewnosé¢ w gospodarce globalnej - od
napie¢ geopolitycznych po wahania cen surowcédw. To oznacza,
ze choé dynamika inflacji moze by¢ nizsza, konsumenci nadal
beda odczuwad wysokie ceny przy codziennych zakupach.

Kamil Kruk, Client Service & Analysis Director ASM SFA



Dynamika zmian cen
W ujeciu rocznym

W lutym 2026 r. $rednia warto$é koszyka zakupowego w analizowanych sieciach wyniosta 334,49 zt wobec
314,88 zt rok wczesniej. Oznacza to wzrost o 19,61 zt, czyli 0 6,23 %. W ujeciu rok do roku podwyzki objety 12 z 13
sieci handlowych. Najwieksze wzrosty wartosci koszyka odnotowano w Biedronce (18,12%), POLOmarkecie (10,02%)

i Carrefour (8,26%). Jedyny spadek cen zaobserwowano w sieci Netto (1,43%).
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AS M S FA dzieki blisko 30-letniej znajomosci rynku, zasiegowi dziatania, szerokim kompetencjom oraz

autorskim know-how krajowych i zagranicznych ekspertéw, oferuje w petni sprawdzone i zintegrowane dziatania
z zakresu merchandisingu i outsourcingu sit sprzedazy.



